
Tenavatohinoiden liikunnallinen 
ohjelma koostuu esim. 
seuraavista ohjatuista 
toimintapisteistä (3–5 
toimintapistettä per ryhmä):

 – Tasapainorata
 – Kuperkeikkakoulu
 – Turbokeihäänheitto
 – Pehmokuulantyöntö
 – Leikkivarjoleikit
 – Pussihyppelyviesti

Ohjattujen pisteiden lomassa 
lapset voivat omatoimisesti

 kokeilla erilaisia liikunta-
välineitä. Tenavatohinat-
toimintapisteiden lisäksi 
Viikinsaaressa on leikkipuisto 
sekä mahdollisuus oma-
toimiseen luontopolkuun ja 
makkaranpaistoon katetulla 
grillikatoksella. Retkelle voi 
ottaa myös omaa rahaa 
mukaan, sillä ravintolassa 
myydään kioskituotteita.

Aikataulu

 – klo 9.00 laivamatka 
Laukontorilta Viikinsaareen

 – klo 9.30–10.45 liikuntaohjelma
 – klo 10.45 evästauko ja vapaa-

aikaa alkaen
 – klo 11.30 tai klo 12.30 

laivamatka takaisin Laukontorille 
valintanne mukaan

Tapahtumapäivän hinta

 – Laivamatka 7 €/lapsi
 – Tenavatohinat -ohjelmapisteet  

7 €/lapsi
 – Lounas Viikinsaaren  

ravintolassa 7 €/hlö 
ennakkotilauksesta

(opettajat, ohjaajat ja huoltajat:
laiva matka 7 €/hlö, ohjelma maksutta)

Päiväkodeille, 
kerhoille ja 
kouluryhmille
(1.–3. luokkalaiset) 
suunnatut 
tenavatohinat
järjestetään 
Viikinsaaressa ke 
19.8., to  20.8 ja 
ma 24.8. ja to  27.8. 
Tiedustele 
myös muita 
ajankohtia.

Lisätiedot ja varaukset: 

puh. 010 422 5600

Viikinsaari on täynnä 
touhua ja tohinaa 


